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APMĀCĪBU SEMINĀRS
Praktiski rīki un metodes 

personīgās naudas plūsmas sabalansēšanai
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PROGRAMMA 

Semināra atklāšana 
Bezmaksas pakalpojumi bibliotēkās  

· Informācijas mediju izmantošana

· Interneta izmantošana bibliotēkā - datu bāzes, latviešu filmas u.c. resursi - demonstrācija
· Interneta sniegtās iespējas ārpus bibliotēkas  - elektroniskais katalogs, virtuālās izstādes 

Izdevīgākie apdrošināšanas nosacījumi internetā 
· Ikvienam pieejamie resursi internetā - Apdrošinātāju asociācija, e-aģents, i-polise u.c.
· Drošība internetā - laika zīmogs, elektroniskais paraksts u.c. 

· Apdrošināšanas polises iegāde un atlīdzības pieteikšana - demonstrācija
Naudas plūsma un nodokļi
· Izmaiņas iedzīvotāju ienākumu nodoklī - kā tās skar iedzīvotājus?

· Iedzīvotāju ienākumu nodokļa deklarācija - iespēja no valsts atgūt naudu par izglītības, medicīnas u.c. pakalpojumiem

· Personīgās naudas plūsmas pārskata veidošana - demonstrācija
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! Seminārā tā dalībnieki darbam varēs izmantot stacionāros datorus, taču var izmantot arī savu personīgo klēpjdatoru.   

Seminārs rīkots sadarbībā ar:
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Nāciet un apgūstiet, kā ietaupīt, nopelnīt un sabalansēt savu naudas plūsmu! Papildu saņemiet ceļvedi personīgā budžeta plānošanā un citus rīkus finansiālās veselības uzlabošanai!
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